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Vom globalen Problem zur lokalen Losung

Alfons Dvorsky

Die Herausforderungen des aktuellen Strukturwandels im landlichen Raum zu bewadltigen ist eine Auf-
gabe, die mit partikularen Strategien meist unerfiillbar bleibt. Ein Schweizer Bergdorf nimmt ein um-
fassendes Konzept nachhaltiger Entwicklung mutig in Angriff und setzt ein exzellentes Beispiel.

REKA-Feriendorf
in Urnasch (CH):
Architektur: Roland
Gnaiger mit Diet-
rich | Untertrifaller
Fota: Bruno
Klomfar

Verhemerkungen zur Nachhaltigheit

Seit rund 30 Jahren wird der deutsche Begriff ,Nachhaltigkeit®
nicht nur in der forstwirtschaftlichen Fachsprache, sondern in
zunehmendem Maft auch im alltaglichen Diskurs tiber Umwelt-
fragen verwendet. Im trivialsprachlichen Gebrauch ist aus dem
eindeutigen Fachbegriff ein unscharfes Schlagwort geworden. In

den meisten europdischen Sprachen wird die Eigenschaft ,nach-
haltig” mit Vokabeln bezeichnet, die sich vom lateinischen su-
stinere herleiten, womit die Fahigkeit eines Systems bezeichnet
wird, irgendetwas, meist anthropogene Anforderungen an die
Umwelt, dauerhaft auszuhalten oder zu ertragen.
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Im bekannten Drei-Sdaulen-Modell wird die Gleichgewichtung
von dkologischen, dkonomischen und sozialen Aspekten der
Nachhaltigkeit verlangt.

[m pragmatisch-politischen Diskurs herrscht der Ansatz vor, ,Starke
Nachhaltigkeit” sei zu komplex, unadministrierbar, zivilisations-
und fortschrittfeindlich, nur das Konzept einer , Schwachen Nach-
haltigkeit” sei praxistauglich, etwa in Form dkologisch definierter
Leitplanken, die den Spielraum von technisch méglichen Umwelt-
ausbeutungen begrenzen und kanalisieren.

Grundsatzliche bzw. relativierende Nachhaltigkeitskonzepte bil-
den somit ein Feld von Positionen auf dem der Ausgangspunkt
und Blickwinkel der folgenden Architekturbetrachtungen zu ver-
orten ist.

Nachhaltigkeit als Leitfaden einer Architekturbetrachiung
Wir miissen zur Kenntnis nehmen, dass die heutige Architek-
turproduktion mehrheitlich den Anspriichen des Drei-Saulen-
Modells nicht gentigt; Schon die okologische Nachhaltigkeitsfor-
derung wird haufig auf den Energieverbrauch des Einzelobjekts
verkiirzt, die dazu gehérigen Aspekte wie Rohstoffeffizienz,
Schadstoffvermeidung, Wiederverwertbarkeil u.a. finden der-
zeit nur dann breitere Akzeptanz, wenn sie nahezu kostenneu-
tral realisiert werden kénnen. Okonomische und soziale Nach-
haltigkeitskriterien sind auch nicht sehr populdr geworden, da
sie oft an Gewinnverzicht gebunden sind.

Damit sind grundsatzliche Werthaltungen beriihrt; erkennt
man okologische und soziale Nachhaltigkeit als ,,Sinnperspek-
tive* an, die unter anderem auch mit dkonomischen Milteln
anzustreben sei, oder ordnet man der monetdren ,Zweckper-
spektive” Nachhaltigkeitskriterien als unterstiitzende Tendenz
unter? Die folgenden Kommentare gehen von der genannten
Sinnperspeklive aus.

Urnésch - ein richtungsweisendes Beispiel 2

Urnasch liegt im Ostschweizer Kanton Appenzell-Ausserrhoden
auf tiber 800m Seehiihe am sanften Nordwestabhang des Sdntis-
massivs, Kalksteindecken teilweise verkarstet. Nahezu 1600mm
lahresniederschlag, deshalb vorwiegend fir Grinland - Wald-
wirtschaft geeignet. Traditionelles Streusiedlungsgebiet aleman-
nischen Typs; Bergbduerliche Familienbetriebe mit erganzenden
Einkommensquellen.

Schon an diesem Punkt setzt die grundsdtzliche Frage an, wel-
che Struktureigenschaften nachhaltige Lebensentfaltungsmodelle
fiir landliche Riume haben sollten: Totale generalistische Selbst-
versorger hat es seit der Jungsteinzeit nicht gegeben, z. B. Salz,
Schmuck und Metalle waren iiber weite Handelsnetze erhdltlich.
Mit dem Ubergang von der vorwiegenden Hauswirtschaft zur
Marktwirtschaft nahm der Geldbedarf kontinuierlich zu, dieser
war bald nicht mehr durch Intensivierung der landwirtschaft-
lichen Wertschépfung (Kise und Holz) zu decken, sodass die
soziale Nachhaltigkeit einerseits durch Neben- und Zuerwerbs-
quellen {Heimarbeil, Textilverlagsarbeit] und andererseits durch
Regulierung der besitzfihigen Bevilkerung (Heiratskreise und
brauchtiimliches Erbrecht) angestrebt wurde. Mit dem Nieder-
gang der lindlich-dezentralen Industrie und dem allgemeinen

Anspruch auf egalitire, unbehinderte Lebensentfaltung ist ab den
1960er Jahren ein selbstverstarkendes Problem spiirbar gewor-
den, das in unterschiedlichen Austormungen nahezu alle alpin-
landliche Raume, so auch Urndsch, charakterisierte: Verlust von
Arbeilspldtzen, Abwanderung von Personen und Wirtschafts-
kraft, stagnierende bis riickldufige Einkommen aus traditioneller
Land- und Forstwirtschaft, Investiticns- und Renovierungsstau in
der erhaltenswerten Bausubstanz. Eine bemerkenswerte Brauch-
tumspflege- und Praxis machte Urndsch zum regional bekannten
und beliebten Tagesausflugs- und Besuchsziel, doch Anlassge-
bundenen Umsitzen fehlte die nétige Tragkrait.

Auf der Suche nach einer konzeptuellen Entwicklungsperspekti-
ve und unter Betracht eines regionalen Entwicklungsgutachtens
entschied sich die Gemeinde, neue wirtschaflliche Impulse aus
den gegebenen kulturlandschaftlichen Potenzialen in Synergie
mit der traditionellen Landwirtschaft auszuldsen. ,Saniter Tou-
rismus™ klang zunachst wie ein (iblicher Punkt in fast allen land-
lichen Regional- und Ortsentwicklungsprogrammen. Die umfas-
sende Umsetzung hingegen ist derzeit richtungsweisend.

Soziale Nachhaltigkeit

Die Schweizer Reisckasse REKA, eine gemeinniitzige Genos-
senschaft, wurde 1939 kurz vor Ausbruch des 2. Weltkrieges
in krisenhafter Situation mit dem Ziel gegriindet, auch einkom-
mensschwachen Familien Erholungsmdéglichkeiten zu bieten.
Eine weitsichtige Strategie, die dem gesellschaftlichen Zusam-
menhalt dienen sollte. Das Gemeinniitzigkeitsprinzip verbietet
Investorengewinn und strebt stattdessen sozialen Gewinn an.
Urndsch beschloss, eine gewidmete, aber bis dato nicht in An-
spruch genommene Gewerbezone am Ortseingang im Hinblick
auf eine REKA- Feriensiedlung umzuwidmen. Sowohl REKA als
auch die Gemeinde waren einig tiber die thematische Ausrich-
tung des Projektes: Konzeptuelle Verflechtung mit bestehenden
landwirtschaftlichen Betrieben und touristische Nutzung der
kulturlandschaftlichen Potenziale.

Die Rechts- und Wirtschaftsgrundlagen konnte in zwei Volks
abstimmungen und der erfolgreichen Ausgabe von unrentier-
lichen Anteilen an 850 Aktiondre, davon 300 Gemeindebiirge-
rinnen gelegt werden.

Richtungsweisend daran ist, dass ein gemeinniitziges Projekt
als Infrastruktur bzw. Auslgser fir vielialtige Individualein-
kommen dienen kann: Lokale Arbeitsplitze, Zusatzeinkommen
fir die teilnehmenden landwirtschaftlichen Betriebe und ganz-
jahriger Zufluss von Kaufkraft.

Okonomische Nachhaltiukeit

Wie bereils erwihnt war und ist die regionale Okonomie nur
als Bundel von landwirtschaftlichen und sonstigen Einkom-
mensquellen zu betrachten. Die Erfahrung, dass etwa die
Textilsparte extrem von iiberregionalen bis globalen Entwick-
lungen abhangt und nur die lokalen Arbeitskrdfte, nicht aber
die kulturlandschaftlichen Potenziale nutzt, wurde vorbildlich
verwerlet: Das neue dkonomische Leitbild setzt voll auf die Be-
lebung und Schaffung regionaler Wertschépfungsketten, sowohl
im Betrieb als auch im Bau der REKA Feriensiedlung. Dariiber
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hinaus konnten externe Effekte genutzt werden: Der Wirme-
energiebedarfl der REKA- Siedlung rechtfertigte die gemeinwirt-
schaftliche Anlage eines Biomasse- Nahwarmeverbundsystems
und damit eine merkliche Senkung des Verbrauchs von impor-
tierten fossilen Brennstoffen.

{ikologische Nachhaltigkeit

Die Architektengemeinschaft Roland Gnaiger, Helmut Dietrich
und Much Untertrifaller wurde direkt beauftragt und konnte die
Stimmbiirgerinnen davon iiberzeugen, dass an die baukulturelle
Tradition weniger durch folkloristische Gestaltung und eher mit
qualititsbewusstem, rationalem Handeln anzukniipfen wire. Das
architektonische Konzept der REKA - Feriensiedlung ist sowohl
den Prinzipien der historischen Architektur als auch dem hohen
Entwicklungsstand des heutigen Holzbaues verpilichtet:

Die unterirdischen Bauteile plus Kellerdecke sind in Stahlbeton
ausgetiihrt, dariiber Holzkonstruktion mit begriintem Flachdach.
Auch die historischen Bauernhduser waren Zimmermannskunst
von hohem Niveau, aufgesetzt auf Massivbausockel. Das ver-
wendete Bauholz wurde zum Uberwiegenden Teil aus dem ge-
meindeeigenen Forst gewonnen. Eine — wiederum an die Tradi-
tion ankntipfende - sorgfiltige Sortierung und Ausformung in
verdecktes und sichtbares Konstrukticnsholz, Ausbauholz abge-
stufter Giite, ermoglichte es, relativ wenig Leimbauteile zu ver-
wenden und die Oberflachen weitgehend unbehandelt zu lassen.
Die Sorgfalt in der Materialbeschaffung und Aufbereitung und
Verwendung lehnte sich doppelt: Im dadurch méglichen Verzicht
auf Konservierungs- und Schutzanstriche, Beschichtungen und

Versiegelungen und in den damit vermiedenen Schadstoffbela-
stungen, Exhalationen und Kosten. Gegenlber vergleichbaren
~konventionellen® Bauten konnte der Wirmebedarf auf 1/10
reduziert werden, und dies wird aus nahe liegender Forstbionas-
se gewonnen. Damit war die Zertifizierung nach dem schweize-
rischen Minenergie-Standard zu erreichen.

Das urbanistische Konzept:

Die Ferienhausbebauung liegt stiddstlich des Dorfgebietes von
Urndsch, die Bahnstation ist futliufig erreichbar. Traditionelle
Bergddrfer sind zumeist mil hangparallelen Fahrstrassen und
manchmal getreppten FuSwegen in der Fallinie erschlossen. So
auch das Feriendorf: Die Innenhofe, Kinderspielbereiche der
Anlage, folgen dem Lauf des Wassers. Analog ist auch die be-
wihrte Verzahnung von Massivbau und Holzbau: Dem - meist
unebenen - Boden zugehirige Bauteile sind massiv gebaut,
trockene und beliiftete Autbauten in Holzbauweise. Gemein-
schaftsfunktionen wie Rezeption, Speisesaal, Bad / Sauna, Ju-
gendtreff und als Besonderheit ein Kleintierstall mit Heuboden
aber auch Anlieferung und Ladezufahrt sind in einem strafen
begleitenden Riegel untergebracht.

Davon abgeschirmt entwickeln sich die erwdhnten Innenhife.
Das Verhdltnis von Alter und Neuer Architektur ist von Respekt
und Selbstbewusstsein gepragt: Die eher niedrig gehaltenen
Neubauten mit begriinten Flachdichern beeintrichtigen Be-
sonnung und Aussicht, das heifit die Wohnumfeldqualitit der
erhaltenswerten Altbauten nicht.

Sowohl die historische Bausubstanz als auch die Neubauten
sind Spitzenleistungen der jeweiligen Zimmermannkunst bzw.
Holzbautechnik: Lebendige Tradition,

Auch die Auseinandersetzung mit der Kulturlandschaft vermei-
det simple Imitation: Das Gelinde ist unregelmiRig - wellig,
hdandische oder auch maschinelle Grinlandbewirtschaftungen
schreiben charakleristische Linien, Grenzen und Strukturen in
die Landschaft; Hangparallele und Fallinien strukturieren die
Bewegungen in der Landschaft; ein Ordnungssystem, das in der
Feriensiedlung wiederkehrt: Ruhebereiche im Ebenen, Durchzug-
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bereiche in der Fallinie. Dieses Bewegungs- und Orientierungs-
schema, weltweit allen bergbewohnenden Vilkern vertraut, ist so
sehr normale Lebenspraxis, dass es meist unerwdhnt bleibt.,

Architektonisches Konzept:

In der Tradition des verdichteten Flachbaues ist die zweige-
schossige Anlage von 50 Wohneinheiten einseitig einem ge-
selligen, verkehrsfreien Hof zugeordnet. Alle Wohnungen sind
zweiseitig belichtet und beliiftet und weitgehend behinderten-
gerecht ausgestattet. Das Spiel von Offnung und sozialer Teil-
habe versus Privatheit und Intimitat wird durch die Schichtfol-
ge: Vorgartenbewuchs — Loggia - Fenster instrumentiert.

Sozialrdumiliches Konzept:

Ferien fiir kinderreiche Jungfamilien zu ermoglichen ist ein
zentraler Punkt der REKA - Idee, so auch dieses Projektes,
wobei die zeitgemalie, kindgerechte* Verflechtung von Innen-
und Auftenrdumen ein Leitmotiv der Anlage ist. Das Thema
dieser REKA- Anlage ist, Familien und Kindern aktive Einblicke
in die Land- und Forstwirtschaft zu geben und damit das Ver-
hdltnis zur Kulturlandschaft zu vertiefen. Die Kooperation mit
teilnehmenden Betrieben fithrt so weit, dass in den Gemein-
schaftsriumen der Anlage ein Kleintierstall mit Ziegen und
Ponys bevilkert ist und Kinder auch am Heuboden schlafen
kénnen bzw. diirfen.

Die externen Effekte des Projektes fiir die Gemeinde sind be-
achtlich:

Trendumkehr aus einem Schrumpfungsprozess und Abkehr
von rein erhaltungsorientierten Leitbildern.

Das Erfolgserlebnis, diese Trendumkehr mit erheblichen Forde-
rungen, unrentierlichen Beteiligungen und Spenden in einem
dezidiert gemeinntitzigen Projekt bewirkt zu haben, dies mit im
Wesentlichen regionalen Ressourcen realisiert zu haben, wirkt
als Ausliser einer allgemeinen Aufbruchstimmung, die sich in
Altbausanierungen, Ortsplatzgestaltung, Sporthallenneubau,
und einer Behinderteneinrichtung zeigt.

Publikationen und Auszeichnungen machen Mut das neue Leil-
bild: Nachhaltige Innovation als Kern von Tradition und Kultur-
landschaftsentwicklung weiter zu fithren.
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Empfohlene und ergéinzende Internetquellen:

hitp://www.dietrich. antertrifaller.com/project. phplid = 182&type =
OHN&lang =de. Homepage Dietrich/Untertrifalier
Fotos, Grundrisse, Beschreibung.

hutp:/Awwr nextroont.at/actor_project. phplactor_id = 4348&kind_id=1
Roland Graiger, links zu Projekien.

http://v-a-Lat/index. phploption = content&task = viewd&id = 169
Varartberger Architektur Institue / Projekte / archutekturVorOrt / Urndsch.
Projektbeschreibung, Eckdaten, Grundrisse und Bilder.

hitp://www. reka.chyde/rekaferien/suchenundbuchen/geo/Schweiz/FewoAnlage.
aspxdll = 79225&PR = FERIENDORF&anlageld = 79638
Gesclrichte und Konzeption der REKA - Organisation. Feriendirfer /
Urnasch.

http:/funnw. fertendorf-urnaesch.chy
Homepage der Anlage mit Diaschau von der Baudurchfithrung.

http:/wnow blumer-lehmann.ch, http://wune lignatur.ch, Homepage der
ausfithrenden Holzbaufirmen — ARGE Holzbau Feriendorf Urnédsch {unter
Leitung von Blumer-Lehmann AG Gassau gemeinsam mit lokalen Zimme-
reibetrieben); die Firma Lignatur AG lieferte die Holzdecken.

LIGNATUR AG

www.lignatur.ch

Statik ist unsere Starke

Feuerwiderstand RElI 30, 60 und 90

LIGNATUR Decken- und Dachelemente haben hervorragende
statische Eigenschaften bei geringem Eigengewicht und minimaler
Hohe. Sie wollen mehr wissen? Wir beraten Sie gerne.

CH-9104 Waldstatt

Tel. +41 (0)71 353 04 10
Fax +41 (0)71 353 04 11
info@lignatur.ch

LIGNATUR

Das tragende Element. Aus Holz.
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